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Este oráculo es una reinterpretación 
de los 22 arcanos mayores del tarot. 
Cada representación es una versión 
inspirada en la cultura colombiana, 
con atención al rigor simbólico origi-
nal pero con libertad de explorar las 
riquezas visuales y simbólicas de un 
país tan diverso como Colombia. El 
mundo completo es un oráculo tal 
y como lo son las pequeñas partes 
que lo conforman.
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LIBERTAD · INOCENCIA · ESPONTANEIDAD

El loco nos invita a no 
juzgar las capacidades y 
virtudes de las personas 
a partir de su aparien-
cia. Él es una persona 
solitaria y deambulante, 
sabe lo que es ser juzga-
do erróneamente y vivir 
bajo los estereotipos y 
estigmas. Los peligros y 
las amenazas nos ha-
cen a veces olvidarnos 
de quien realmente so-
mos, nos hacen ocultar 
los colores y dejar de 
lado cualquier carac-
terística que nos pueda 
poner en riesgo. El loco 
es un recordatorio de 
ese espíritu libre que te-
nemos adentro.

Pero recuerda que ser 
espontáneo no es igual 
a ser ingenuo o insensa-
to y que, por el contrario 
del loco del pueblo, de-

bemos de evaluar nues-
tros riesgos de forma 
constante. Pensar a lo 
loco, sin meditar y solo 
viviendo el presente, es 
un comportamiento que 
le ha significado al loco 
del pueblo agrias prue-
bas. A pesar de su liber-
tad e inocencia, el loco 
del pueblo nos invita a 
ser cautelosos.

En el contexto de la 
seguridad comunitaria, 
el loco del pueblo sim-
boliza la necesidad de 
cuestionar el statu quo 
y atrevernos a imaginar 
nuevas formas de or-
ganización y protección 
mutua. Como buena 
práctica, esta carta nos 
invita a innovar, a pensar 
en soluciones creativas 
y a salir de la rigidez

EL LOCO DEL PUEBLO0

EL LOCO DEL PUEBLO
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RECURSIVIDAD · SALUD · CUALIDAD

Todes sabemos que 
la chamana no es cual-
quiera, es alguien sabio 
y una figura poderosa. 
Ella puede conectar el 
mundo espiritual con el 
terrenal. La chamana 
simboliza la recursivi-
dad y el uso de herra-
mientas para transfor-
mar la realidad.

La chamana reúne 
conocimientos ances-
trales y tiene la capa-
cidad de curar. Nos re-
comienda hoy, como 
cuidado propio, un bre-
baje para la salud men-
tal, cuyos ingredientes 
incluyen terapia, des-
ahogarse con amigos 
y tejer redes de protec-
ción, etc.

La chamana nos re-
cuerda que para abor-
dar los desafíos en la 
comunidad podemos 
recurrir a la práctica 
milenaria de los espa-
cios de sanación colec-
tiva donde los líderes y 
miembros de la comu-
nidad puedan compar-
tir saberes tradicionales 
sobre autocuidado, pro-
tección mutua y resi-
liencia frente a los con-
flictos.

La chamana nos en-
seña la importancia de 
las redes de apoyo espi-
ritual y emocional para 
enfrentar situaciones de 
crisis, promoviendo un 
sentido de pertenencia 
y conexión entre los in-
dividuos.

LA CHAMANA1

la chamana
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INTUICIÓN · AMISTAD · CUIDADO
 

Ella es la curandera, 
cree en el cuidado y la 
amistad, sus pócimas 
de hiervas, que aunque 
no sabemos que tienen, 
siempre nos alivian. Ella 
es enigmática, cuida 
de los secretos, y nos 
invita a ser prudentes 
con lo que sabemos y 
hacemos, con nuestros 
hábitos y como nos ex-
ponemos en el territorio. 
¿Si ella no revela sus re-
cetas por qué nosotros 
sí nos expondríamos?

La curandera nos in-
vita a confiar en nues-
tros instintos, simboliza 
la intuición y el conoci-
miento, ella sabe que 

necesitas un tecito de 
romero, jengibre y men-
ta pero no lo grita a los 
cuatro vientos; espera el 
momento indicado y te 
lo prepara. Recuerda, a 
veces el silencio y la cal-
ma son tu mejor opción.

Pero ten cuidado, que 
no confundas prudencia 
con orgullo y secretismo, 
ni prevenir con falta de 
sensibilidad.  La curan-
dera es un mensaje del 
universo para cuidarnos 
y cuidar de quienes nos 
rodean. Para poder cui-
dar de los demás, debe-
mos sanar y fortalecer 
nuestro propio ser.

LA CURANDERA2

LA CURANDERA
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ABUNDANCIA · FUERZA · INTELIGENCIA

Ella, emperadora de 
las flores, es sinónimo 
de belleza, crecimien-
to y de vida. Su belleza 
es indescriptible, pero 
no sólo es linda, tiene la 
fuerza y perseverancia 
para sobrevivir en en-
tornos agrestes y desta-
car dentro de la maleza. 
Por eso evoca la necesi-
dad de nutrir no sólo el 
cuerpo, sino también el 
alma y las relaciones. 

La orquídea, como 
cualquier reina, es sím-
bolo de poder, inteli-
gencia y liderazgo. Nos 
invita a tomar las rien-
das de nuestro camino, 
destacar con nuestra 
luz y construir colecti-

vamente. No hay orquí-
dea sin jardín, ella no 
opaca otras flores sino 
que teje colectivamen-
te con ellas. La orquídea 
es diversidad y por eso 
celebra que en una co-
munidad hayan voces 
plurales y busca que 
todas crezcan y desta-
quen como ella.

Históricamente ha re-
presentado la energía 
femenina y por eso la 
orquídea nos lleva a re-
flexionar sobre las Vio-
lencias Basadas en Gé-
nero y la transfobia y los 
retos que tenemos para 
que esta sociedad sea 
segura para todas.

LA ORQUÍDEA3

LA ORQuiDEA
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ESTABILIDAD · AUTORIDAD · PASIÓN

Emperador de los fe-
linos colombianos, ese 
poderoso animal es 
sabio y conoce del au-
tocontrol, sabe medir 
sus fuerzas y usarlas 
cuando solo cuando 
se necesita. Aunque es 
símbolo de autoridad, 
firmeza y liderazgo el ja-
guar nos invita a pensar 
en nuevas masculinida-
des y formas de resigni-
ficar los roles de género.

El jaguar invita a una 
autoridad sensible, que 
escucha y que abre 
puertas a nuevos lide-
razgos más allá de los 
que históricamente han 
tenido los hombres. El 
jaguar es una carta que 
representa la toma de 

decisiones difíciles y la 
confianza en sí mismo. 

Sacar del jaguar tam-
bién representa una in-
vitación a no ser excesi-
vamente controladores, 
ni rígidos o inflexibles, 
porque en se maleables 
está una de las claves 
del éxito. El jaguar, rey 
de reyes en estas tie-
rras andinas, ruge fuer-
te cuando de cuidar a 
los suyos se trata, pero 
también sabe cuando 
no hay que rugir, sino 
esperar. Su fuerza es 
prudencia, pero sabe 
que su rugir es iniguala-
ble, porque su voz tiene 
un poder como pocas: 
denunciar, visibilizar y 
juntar voluntades.

EL JAGÜAR4

EL JAGUA R
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GUÍA · SABIDURÍA · INTEGRIDAD

En el salón de clases 
la profe es la maes-
tra de ceremonias, una 
especie de mediadora 
entre los saberes y la 
realidad. La profe es un 
puente que ilumina la 
vida tanto interna como 
externa. Es una figura 
de conocimiento, ense-
ñanza y aprendizaje.

Ella mantiene su in-
tegridad, es recta en su 
actuar y ejemplo para les 
otres. Por eso, si sacaste 
esta carta la profe te está 
haciendo una invitación 
a hacer lo correcto, a 
mantener un estándar 
ético alto y a volver a los 
valores que siempre han 
guiado tu actuar.

Como cualquier profe 
cree que las normas de-
ben ser pensadas para 
tu cuidado. Ella cree en 
los planes y los protoco-
los pues en su salón las 
emergencias nunca la 
cogen por sorpresa. Pero, 
ojo, que planear no sea 
sinónimo de terquedad y 
que la tradición no signi-
fique cerrar la mente.

La profe nos recuerda 
que no es a través del 
diálogo autoritario, sino 
de las dinámicas partici-
pativas, la construcción 
colectiva y la creatividad 
podeos educar, com-
partir y crear conoci-
miento sobre derechos 
humanos y estrategias 
de autocuidado.

LA PROFE5
5

LA PROFE
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AMOR · UNIÓN · COMPROMISO

Los tórtolos es el co-
razón y el amor, tiene un 
mensaje de fortalecer 
los vínculos. Los tórtolos 
simbolizan la unión que 
tenemos para construir 
lazos de protección en 
nuestros entornos. Es el 
cuidado de tu familia, 
de tus compañeros y de 
tu entorno.

Pero, la carta de los 
tórtolos también sim-
boliza elegir un cami-
no. Estar enamorado es 

elegir diariamente y la 
carta nos invita a recor-
dar que decidir es dejar 
atrás algo y elegir un 
futuro. Una decisión de 
amor significa la unión 
entre corazón y razón y 
tú lo sabes, ¿has estado 
enamoradx? La razón 
sin corazón es fría y el 
corazón sin razón es im-
pulsivo. Pero, juntas son 
la valentía, el compro-
miso y la lealtad.

LOS TÓRTOLOS6
6

LOS toRTOLOS
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VICTORIA · FUERZA DE VOLUNTAD · SEGURIDAD

No hay princesa o 
princeso sin carruaje. 
Esta carta nos recuerda 
el control de la mente 
sobre las pasiones. La 
carroza es la determi-
nación para iniciar un 
viaje para lograr tus ob-
jetivos y como cualquier 
chivita hay que llenarla 
de equipaje que te per-
mita superar obstácu-
los. ¿Qué herramientas 
necesitas para cargar 
en la chiva y llegar a tu 
meta soñada?

No hay viaje sin pla-
nificación, ¿ya sabes 

la meta? ¿sabemos si 
el camino es culebre-
ro? ¿dónde hay peajes 
y cómo evitarlos? ¿qué 
obstáculos nos vamos a 
encontrar?

La chiva es movimien-
to, significa conocer y 
desplazarnos por nues-
tro territorio, conocer sus 
rincones y conectarnos 
con él. Y, ¿por qué no?, 
conectarnos también 
con esa cuerpa o cuer-
po que es nuestra pro-
pia chivita para llevar-
nos a todo lado

LA CHIVA7

LA CHIVA
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8

LA BERRAQUERA

8

FUERZA · CUALIDAD · DETERMINACIÓN

La berraquera es si-
nónimo de fuerza, de 
perrenque y de control. 
Esta carta nos invita a 
enfocarnos en los ob-
jetivos que tenemos y 
encontrar nuestra fuer-
za en él. Es de berracxs 
controlar los impulsos, 
mantener la paciencia 
y saber que el miedo es 
algo normal.

La fuerza de alguien 
berracx no reside en sus 
músculos, sino en su es-
píritu. Busca la berraque-
ra que tienes adentro, 
ese espíritu de sobrevi-
viente y resistencia que 
te impulsa a cuidar de ti.

Berracx aquel que 
tiene la fuerza para, 
como el fénix, rena-

cer ante la adversidad. 
¿Cuántas fieras has do-
minado y dominarás? 
Recuerda de donde vie-
ne tu berraquera, bus-
ca tu luz y brilla como 
siempre lo has hecho.

Fomentar la calma 
en tiempos de crisis y 
ayudar a la comunidad 
a manejar el estrés y 
la ansiedad son prác-
ticas clave. Esta carta 
nos invita a desarrollar 
programas de manejo 
de emociones, donde 
los líderes comunitarios 
puedan guiar a los de-
más en la resolución de 
conflictos sin recurrir a 
la agresión.

LA BERRAQUERA
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INTROSPECCIÓN · CONSCIENCIA · EXPERIENCIA

A este mundo vinimos 
solos y, aunque somos 
en comunidad, siem-
pre debemos volver a 
nosotros para contes-
tar muchas preguntas. 
La Soledad, con su bello 
plumaje, representa el 
autoconocimiento y nos 
invita a preocuparnos 
por nuestra consciencia 
y el cuidado de sí.

La Soledad solo es una 
carta que simboliza la 
sabiduría emocional, 
como el oso que se lame 
sus heridas, el cusumbo 
solo sabe que a veces 
hay que retroceder dos 
pasitos para recuperar-
se, porque está bien no 
sentirse bien. 

Esta carta nos invita 
a revisar nuestros co-

razones y preguntarnos 
por lo que nos mueve. 
Si sacaste al cusumbo 
es porque debes re-
visar tus amistades y 
compañeres de luchas, 
¿estás cuidando tus re-
laciones? Recuerda que 
cuidar de ti es también 
cuidar de les otres. 

La Soledad nos mues-
tra la importancia de 
retirarse para reflexio-
nar, analizar el entorno 
y mapear actores antes 
de actuar. Esto permite 
tomar decisiones basa-
das en un análisis pro-
fundo y la experiencia, 
clave para crear estra-
tegias que fortalezcan la 
seguridad y el bienestar 
de la comunidad.

LA SOLEDAD9

LA SOLEDAD
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SUERTE · CAMBIO · SORPRESA

Es verdad que los ca-
minos de la vida no son 
lo que esperamos. Yo sé 
que lo has pensado, no 
todo está bajo nuestro 
control y es algo difícil 
de entender. Algunos 
le llaman destino, otres 
karma, hay quienes le 
dicen la fortuna o, sim-
plemente, suerte.

Jugar el chance o la 
lotería nos recuerda 
que la vida es como una 
ruleta de la suerte y que 
cualquier cosa puede 
suceder. El chance, y 
cualquiera de sus nú-
meros posibles, nos in-
vita a abrazar los cam-
bios y aceptar el flujo 
constante de la vida.

El Chance nos recuer-
da la importancia de 
estar preparados para 

los imprevistos, tomar 
decisiones rápido y 
ajustarnos. Debemos 
conocer las fuerzas ex-
ternas a nosotres y ha-
cia dónde van los vien-
tos. Los cambios en el 
contexto político, social 
o económico pueden 
afectar la seguridad de 
la comunidad de ma-
nera repentina.

¿Estás preparadx para 
anticipar situaciones 
que pueden ser inespe-
radas? Esta carta nos 
invita a desarrollar pla-
nes de contingencia y 
a ser flexibles ante las 
circunstancias, aprove-
chando oportunidades 
para fortalecer la segu-
ridad y la cohesión co-
munitaria.

EL CHANCE10

EL CHANC E

10
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LA BALANZA

11

JUSTICIA · EQUILIBRIO · EQUIDAD

Como dice el dicho, 
ni tanto que queme al 
santo, ni tan poco que 
no lo alumbre. La balan-
za nos recuerda que en 
medio de la tempestad 
virtudes como la pon-
deración, la verdad y 
la imparcialidad deben 
destacar.

La balanza nos recuer-
da que el agua siempre 
encuentra su camino y 
a los problemas encon-
tramos solución. Así que 
respira y haz un alto en 
el camino, todo saldrá 
bien. Es la búsqueda por 
la equidad en nuestras 
decisiones y acciones.

Esta carta nos invita a 
equilibrar y unir en una 
balanza dos mundos 
diferentes, encontrando 
un punto medio y justo. 
Nos invita a hacernos 
una pregunta funda-
mental: ¿qué es lo justo?

La balanza es una in-
vitación a ser imparcial 
y mediar, a encontrar 
la fuerza de los meca-
nismos alternativos de 
resolución de conflictos, 
promoviendo un entor-
no donde prevalezca 
el respeto y el diálogo 
como una forma de tra-
mitar las diferencias.

LA BALANZA
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ABNEGACIÓN

Colgado como un 
murciélago, pasa los 
días dormido y las no-
ches al servicio. So-
bre este bello animal 
hay muchos estigmas, 
que chupa sangre, que 
transmite enfermeda-
des, pero en realidad 
es una criatura al servi-
cio de los ecosistemas. 
A pesar de no ser muy 
muy querido ellos poli-
nizan flores y esparcen 
semillas.

Estar suspendido, o 
colgado, signfica pos-
tergar planes o sacri-
ficar algo por les otres. 
Por eso el murciélago 
representa la abnega-
ción, el altruismo y el 
servicio, en otras pala-
bras la ayuda a les otres 

a pesar de la incomo-
didad y el saber que no 
somos individuos aisla-
dos, sino partes de una 
comunidad.

La incomodidad de 
estar colgado y de sa-
crificar parte de nues-
tros sueños por el servi-
cio nos debe recordar el 
cuidado de sí. El murcié-
lago es una invitación a 
cuidar de nuestra salud 
mental, del desgaste 
del cuidado y de des-
comprimir cuando es-
tamos saturados.

Como un murciélago, 
que observa colgado 
desde las alturas, esta 
carta te invita a estar 
atentx de nuestro en-
torno.

EL MURCIÉLAGO12

EL MURCieLAGO
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METAMORFOSIS · TRANSICIÓN · CICLOS

La oruga es metamor-
fosis y transformación. 
Como en el ciclo de 
vida de una mariposa, 
esta carta nos recuerda 
que una oruga se trans-
forma y descubre que 
puede volar y encontrar 
sus sueños. Encuentra el 
color, las formas y en la 
curiosidad por el mundo 
su identidad.

Los ciclos son norma-
les, tienen un inicio y un 
cierre. No le tengas mie-
do al cambio, ni entres 
en pánico cuando una 
puerta se cierra. Deja 
el pasado atrás, no lo 
olvides, pero mira ha-
cia nuevos caminos. 
El cambio no es malo, 
pregúntate qué aspec-
tos de tu vida y de tus 
luchas puedes cambiar: 
relaciones, dinámicas, 

valores y decisiones. Mi 
amor, así que como una 
mariposa, construye un 
capullo, abraza el cam-
bio y teje unas alas para 
volar a tu destino.

La Transformación 
nos habla de la impor-
tancia de adaptarnos a 
las nuevas realidades y 
dejar atrás prácticas o 
estructuras que ya no 
son útiles. Este proceso 
es fundamental para 
construir resiliencia en 
la comunidad. 

La carta nos muestra 
cuándo es esencial dejar 
atrás hábitos y estrate-
gias que frenan el desa-
rrollo colectivo, abriendo 
paso a nuevas maneras 
de organización y cui-
dado comunitario más 
alineadas con las nece-
sidades actuales

LA ORUGA13

LA ORUGA
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FLUIR · MODERACIÓN · ADAPTACIÓN

El fiambre es mo-
deración y paciencia. 
Es un equilibrio de in-
gredientes, entre car-
bohidratos y proteína, 
sin extremismo y con 
autocontrol, que están 
pensados para darle 
fuerza a quien lo come. 
El fiambre es una carta 
que nos invita a estar 
bien, a pensar 

Esta carta simboliza 
la tenacidad, esa mis-
ma que tiene un cam-
pesino que madruga a 
trabajar la tierra y leva 
su fiambre. El fiambre 
es anticiparnos a las si-
tuaciones, desde el día 
anterior que lo prepa-
ramos, y nos recuerda a 
planear a largo plazo y 

enfocarnos en el futuro 
a través del equilibrio.

Incluso en situacio-
nes álgidas, el fiambre 
nos invita a adaptar-
nos, como la hoja de 
bijao que se acomoda 
y nos permite mantener 
nuestro fiambre para 
consumir.

La moderación del 
fiambre nos enseña 
que es clave encon-
trar el equilibrio entre la 
prevención y la acción, 
entre el autocuidado 
y el cuidado colectivo. 
Nos invita a promover 
espacios de diálogo, 
donde las emociones 
se manejen de manera 
saludable y se eviten los 
conflictos violentos.

EL FIAMBRE14

EL FIAMBRE
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LUCHA · CONFLICTO · CUALIDAD

La oscuridad está 
asociada a los proble-
mas de nuestras vidas. 
Nos recuerda el sufri-
miento que hemos vi-
vido y la angustia que 
hemos sentido. Esta 
carta es una invitación 
a recordar y, quizás, re-
significar los conflictos y 
tensiones 

Todes hemos pasa-
do por sensaciones de 
desdicha, hemos sen-
tido miedo y hemos 
tenido o visto compor-
tamientos destructivos 
y dañinos. La sombra 
oculta la realidad y la 
llena de percepciones, 
quizá equivocadas.

Pero, tranqui, esta 
carta es también una 
oportunidad de ilumi-
nar. Es la decisión de 
liberarnos de la oscuri-
dad, desprendernos de 
lo material y romper los 
moldes que nos aprisio-
nan.

El momento más os-
curo de la noche es justo 
antes de amanecer. Re-
cuerda que la oscuridad 
no tiene que ser perma-
nente, con el apoyo de 
una red de protección 
tendrás la oportunidad 
de iluminarte o eliminar 
a otres para vivir una 
vida más segura.

LA SOMBRA15

LA SOMBR A
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CATASTROFE · PREVENCIÓN · CUALIDAD

Como reza el dicho, 
papaya dada, papa-
ya partida. Esta es una 
carta que normalmente 
ha sido asociada con el 
caos y la catástrofe. Y 
sí, debemos reconocer 
que hay situaciones que 
no están bajo nuestro 
control y que no lo que 
pasa en el mundo real 
está bien.

Aunque no hay mal 
que por bien no ven-
ga, no está demás cui-
darnos. Hay desastres 
intencionados y otros 
accidentales, pero esta 
carta en general nos in-
vita a prevenir, a ser ra-
cionales y a identificar 

buenas prácticas para 
nuestra protección. 

La papaya también 
nos habla de posibles 
tensiones, pero recuer-
da que para que haya 
armonía y consenso 
debe haber previamen-
te discordia. Quizá este 
sea el momento para 
repasar herramientas 
de mediación y fortale-
cer nuestras habilida-
des personales.

No dar papaya, es ser 
no sólo vigilante, sino hi-
pervigilante, estar aten-
to siempre y así escapar 
del peligro.

LA PAPAYA16

la papaya

16
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ESPERANZA · CUALIDAD

La luz simboliza armo-
nía, inspiración y paz. 
Como una estrella que 
tiene su propia luz, esta 
carta representa la ins-
piración y la serenidad. 
Su principal mensaje es 
la esperanza, una que 
requiere de la confianza 
interior de alcanzar un 
bien superior.

La luz es señal de 
buen augurio y de la 
posibilidad de que todo 
salga bien. Por eso nos 
invita a confiar en el 
devenir y encontrarnos 
optimistas. Nos inspira a 
mantener la esperanza 
en momentos de crisis o 
conflicto

La luz refuerza la idea 
de que los pequeños 
actos de solidaridad y 
apoyo mutuo son las 
semillas para un futuro 
más pacífico y segu-
ro. Esta carta es un faro 
que nos orienta hacia 
nuestros sueños y nos 
anima a seguir adelan-
te incluso cuando el ca-
mino es difícil.

Esta carta sugiere la 
creación de espacios 
donde los miembros de 
la comunidad puedan 
expresar sus aspiracio-
nes y trabajar juntos para 
construir un entorno más 
seguro y equitativo.

LA LUZ17
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LEALTAD · DEPENDENCIA · SUEÑOS

Todos sabemos de las 
bondades de tener un 
criollito, ese perrito que 
es una combinación de 
razas y que lo más puro 
que tiene es su nobleza 
y su bondad. Aunque a 
veces aulle bajo la luna, 
su ladrido lo único que 
busca es protegerte y 
cuidar nuestros sueños. 
¿Quién no podría atra-
vesar la oscuridad con 
un criollito?

El criollito siempre 
está ahí, sabe de tus 
tristezas, siente tu do-
lor, tus miedos y está 
atento a lo que necesi-
tes. Nos invita a pensar 

en las emociones y los 
traumas que cargamos, 
a tramitarlos y a sanar.

Pero, el criollito repre-
senta también la de-
pendencia, representa 
el cuidado que requiere 
de ti. Agua y pollito, sa-
carlo a pasear, y, claro, 
un poco de cariño.

Esta carta es una invi-
tación a confiar en tu in-
tuición, como todo crio-
llito , pues este es primer 
rasgo del autocuidado: 
escuchar nuestro cora-
zón y construir confianza.

EL CRIOLLITO18

el criollito
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CONOCIMIENTO · FELICIDAD · ÉXITO

Esta carta representa 
vitalidad, felicidad y sa-
tisfacción, como un pa-
seo de olla al lado de un 
río y bajo el sol. Esa sen-
sación de plenitud que 
sentimos al construir 
lazos en una organiza-
ción, al hacer juntanza 
o al abrazar desde lo 
colectivo el cuidado de 
todos.

El paseo de olla nos 
invita a tener momen-
tos de relajación y goce, 
tener presente lo posi-
tivo de nuestras vidas 
y encontrar calma en 

medio de las tormentas. 
Aprovechar un lindo día 
para un paseo de olla, 
nos augura el éxito y, 
sobretodo, el gozo.

Esta carta simboli-
za el conocimiento y el 
trabajo en equipo ne-
cesarios para un buen 
sancocho, donde cada 
quien aporta lo mejor 
de sí. Como el sol, nos 
invita a brillar con luz 
propia, sin opacar a los 
demás y compartiendo 
luz con quienes aún la 
buscan.

EL PASEO DE OLLA19
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PERDÓN · JUSTICIA · RECONCILIACIÓN

Todes sabemos que 
no hay artefacto más 
poderoso que la chan-
cla de una mamá, 
cuando la vemos nos 
sentimos en el juicio fi-
nal. Y la verdad es que 
a veces sí tenemos que 
revisar qué hemos he-
cho mal. El regaño im-
plica una conversación 
sobre lo que es justo y si 
nos hemos desviado de 
ese camino.

Nuestras prácticas no 
siempre han sido se-
guras, y a veces hemos 
asumido riesgos inne-
cesarios. Pero tranquilo, 
errar es humano; lo im-
portante es reconocerlo 
y corregir. Un regañito no 
hace daño: es solo una 
pausa para tomar aire, 
renovarnos y aprender. 

Y qué me dices de 
los errores de les otres, 
¿cómo los tramitas? No 
seas tan duro, esta carta 
es una invitación al per-
dón y la reconciliación.

El regaño simboliza la 
autocrítica y la respon-
sabilidad de nuestros 
actos, tanto individua-
les como colectivos. 
No es un castigo, sino 
una oportunidad para 
aprender de los errores 
y redimirnos. Además, 
resalta la importan-
cia de rendir cuentas y 
evaluar acciones en la 
comunidad, esenciales 
para corregir errores y 
mejorar las estrategias 
de protección.

EL REGAÑO20
20
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TOTALIDAD · CIERRE · COSECHA

La tierrita, ese espacio 
en el que nos sentimos 
completaxs y que le da 
sentido a nuestras vi-
das. El terruño es sinóni-
mo de realización, es el 
lugar donde completa-
mos nuestra identidad y 
nos construimos como 
sujetos. Es nuestra opor-
tunidad de ser parte de 
algo más grande que 
nosotros mismos.

Somos porque somos 
parte de un terruño por 
el que trabajamos e, in-
cluso, nos arriesgamos. 
¿Cuánto no daríamos 
porque progresara este 
pedacito de tierra, don-
de nos encontramos 
con compañeres y has-
ta amamos?

Esta carta nos invita 
a preguntarnos por la 
forma en que habita-
mos nuestra tierra, el 
cuidado que le damos, 
los símbolos que en ella 
construimos y la forma 
en que nos apropiamos 
de los espacios.

Para muches esta car-
ta es el final de un viaje y 
de una lucha, es el mo-
mento de la cosecha en 
el terruño, así que es una 
invitación a preguntarte, 
¿cuál es el sueño por el 
que trabajas?

EL TERRUÑO21

el terruno
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Somos eternos.
Resistimos desde la 

diversidad y la libertad.
En juntanza construimos 

sociedades más seguras.
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